
DESCĂRCARE GRATUITĂ

Glosar CBD și canabis
30 de termeni pe care îi întâlniți pe etichete și în descrierile produselor

Etichetele și descrierile produselor CBD sunt pline de abrevieri și termeni de specialitate. Glosarul
îi explică pe scurt și pe înțeles, ca să știți ce cumpărați.

Canabinoizi

Termen Explicație

Canabinoizi grup de substanțe care apar în mod natural în canabis. Se cunosc peste o sută.

CBD (canabidiol) cel mai cunoscut canabinoid al cânepei tehnice. Nu are efecte psihoactive.

CBDA forma acidă a CBD, în care CBD se găsește în planta proaspătă.

THC (Δ9-
tetrahidrocanabinol)

canabinoid cu efecte psihoactive. Conținutul său în produse este limitat prin lege.

THCA forma acidă a THC în planta proaspătă. Prin încălzire se transformă în THC.

CBG (canabigerol) canabinoid din care planta formează alți canabinoizi.

CBN (canabinol) canabinoid care se formează prin îmbătrânirea și oxidarea THC.

CBC (canabicromen) canabinoid mai puțin cunoscut, apare în analizele extinse.

Decarboxilare încălzire prin care formele acide (CBDA, THCA) se transformă în forme neutre
(CBD, THC).

Sistemul endocanabinoid ansamblu de receptori și substanțe din corpul uman cu care sunt legați
canabinoizii. Subiect de cercetare științifică.

Tipuri de extracte și produse

Termen Explicație

Full spectrum extract cu întregul spectru de substanțe ale plantei: CBD, alți canabinoizi, terpene și
urme de THC în limita legală.

Broad spectrum extract cu mai mulți canabinoizi și terpene, din care THC a fost eliminat sub limita de
cuantificare.

Izolat CBD pur (de obicei 99 % și mai mult) sub formă de cristale, fără alte substanțe ale
plantei.

Distilat extract rafinat cu conținut ridicat de canabinoizi, mai deschis la culoare și fără
clorofilă.

Extract crud (raw) extract fără încălzire, conține în principal CBDA.

Ulei purtător uleiul în care este dizolvat extractul, de exemplu ulei din semințe de cânepă, ulei de
măsline sau MCT.

Ulei MCT ulei cu acizi grași cu lanț mediu, de obicei din cocos. Este fără gust și se amestecă
bine.
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Termen Explicație

Ulei din semințe de
cânepă

ulei presat din semințe de cânepă. Conține canabinoizi doar în urme.

Cânepă tehnică
(industrială)

soiuri de cânepă cu conținut scăzut de THC cultivate pentru fibre, semințe și
extracte.

Producție și calitate

Termen Explicație

Extracție cu CO₂ extracție cu dioxid de carbon sub presiune. Nu lasă reziduuri de solvenți.

Extracție cu
etanol

extracție cu alcool, care apoi se evaporă. Calitatea este confirmată de analiza reziduurilor.

Winterizare îndepărtarea prin înghețare a cerurilor și grăsimilor din extract.

COA certificat de analiză, raportul laboratorului privind analiza unui anumit lot.

Lot cantitate de producție cu un număr comun. Certificatul este valabil întotdeauna pentru un
anumit lot.

HPLC cromatografie lichidă, metoda standard de măsurare a canabinoizilor.

ND, LOQ nedetectat, limita de cuantificare. Vezi ghidul „Cum citiți certificatul de analiză”.

Arome și altele

Termen Explicație

Terpene substanțe aromatice ale plantelor care dau canabisului, citricelor sau acelor de conifere
mirosul lor tipic.

Flavonoide pigmenți vegetali și substanțe care influențează culoarea și gustul.

Tricomi perișori glandulari mici pe flori, în care planta produce canabinoizi și terpene.

Novel food (aliment
nou)

aliment care nu a fost consumat în mod semnificativ în UE înainte de 15. 5. 1997. Trebuie
să treacă printr-o aprobare.

Glosarul explică termeni. Nu descrie efectele produselor și nu conține mențiuni de sănătate.
Alte ghiduri și resurse gratuite găsiți pe www.cannapio.cz/ro
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