
INGYENESEN LETÖLTHETŐ

CBD és kender fogalomtár
30 fogalom, amellyel a címkéken és a termékleírásokban találkozik

A CBD termékek címkéi és leírásai tele vannak rövidítésekkel és szakkifejezésekkel. A fogalomtár
röviden és érthetően elmagyarázza őket, hogy tudja, mit vásárol.

Kannabinoidok

Fogalom Magyarázat

Kannabinoidok a kenderben természetesen előforduló anyagok csoportja. Több mint százat
ismerünk.

CBD (kannabidiol) az ipari kender legismertebb kannabinoidja. Nincs bódító hatása.

CBDA a CBD savas formája, amelyben a CBD a friss növényben előfordul.

THC (Δ9-
tetrahidrokannabinol)

bódító hatású kannabinoid. A termékekben lévő mennyiségét törvény korlátozza.

THCA a THC savas formája a friss növényben. Melegítés hatására THC-vé alakul.

CBG (kannabigerol) kannabinoid, amelyből a növény a többi kannabinoidot létrehozza.

CBN (kannabinol) kannabinoid, amely a THC öregedése és oxidációja során keletkezik.

CBC (kannabikromén) kevésbé ismert kannabinoid, a bővített vizsgálatokban szokott szerepelni.

Dekarboxiláció melegítés, amelynek során a savas formák (CBDA, THCA) semleges formává (CBD,
THC) alakulnak.

Endokannabinoid-
rendszer

receptorok és anyagok rendszere az emberi szervezetben, amelyhez a
kannabinoidok kapcsolódnak. Tudományos kutatás tárgya.

Kivonat- és terméktípusok

Fogalom Magyarázat

Full spectrum a növény teljes anyagspektrumát tartalmazó kivonat: CBD, további kannabinoidok,
terpének és a törvényes határértéken belüli nyomnyi THC.

Broad spectrum több kannabinoidot és terpént tartalmazó kivonat, amelyből a THC-t a meghatározási határ
alá távolították el.

Izolátum tiszta CBD (általában 99 % vagy több) kristály formájában, a növény egyéb anyagai nélkül.

Desztillátum finomított, magas kannabinoidtartalmú kivonat, világosabb és klorofillmentes.

Nyers (raw)
kivonat

melegítés nélküli kivonat, főként CBDA-t tartalmaz.

Hordozóolaj olaj, amelyben a kivonatot feloldják, például kendermagolaj, olívaolaj vagy MCT-olaj.

MCT-olaj közepes szénláncú zsírsavakat tartalmazó olaj, általában kókuszból. Íztelen és jól keverhető.

Kendermagolaj kendermagból sajtolt olaj. Kannabinoidokat csak nyomokban tartalmaz.

Cannapio · www.cannapio.cz/hu Oldal 1/2



Fogalom Magyarázat

Ipari kender alacsony THC-tartalmú kenderfajták, amelyeket rostért, magért és kivonatokért
termesztenek.

Gyártás és minőség

Fogalom Magyarázat

CO₂-extrakció kivonás nyomás alatti szén-dioxiddal. Nem hagy oldószer-maradványt.

Etanolos
extrakció

kivonás alkohollal, amelyet ezután elpárologtatnak. A minőséget a maradványvizsgálat
igazolja.

Winterizálás a viaszok és zsírok kifagyasztása a kivonatból.

COA analitikai tanúsítvány, a laboratórium jegyzőkönyve egy adott tétel vizsgálatáról.

Tétel közös számmal ellátott gyártási adag. A tanúsítvány mindig egy adott tételre vonatkozik.

HPLC folyadékkromatográfia, a kannabinoidok mérésének szabványos módszere.

ND, LOQ nem kimutatható, meghatározási határ. Lásd „Hogyan olvassuk az analitikai tanúsítványt”
útmutatót.

Illatok és egyebek

Fogalom Magyarázat

Terpének a növények aromás anyagai, amelyek a kender, a citrusok vagy a fenyőtű jellegzetes
illatát adják.

Flavonoidok növényi festékanyagok és a színt, illetve az ízt befolyásoló anyagok.

Trichómák apró mirigyszőrök a virágokon, amelyekben a növény a kannabinoidokat és terpéneket
termeli.

Novel food (új
élelmiszer)

olyan élelmiszer, amelyet az EU-ban 1997. május 15. előtt nem fogyasztottak jelentős
mértékben. Engedélyeztetni kell.

A fogalomtár a fogalmakat magyarázza. Nem írja le a termékek hatásait, és nem tartalmaz egészségre vonatkozó állítást.
További útmutatók és ingyenes anyagok: www.cannapio.cz/hu
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