
ZDARMA KE STAŽENÍ

Slovníček CBD a konopí
30 pojmů, které potkáte na etiketách a v popisech výrobků

Etikety a popisy CBD výrobků jsou plné zkratek a odborných pojmů. Slovníček je vysvětluje stručně
a srozumitelně, abyste věděli, co kupujete.

Kanabinoidy

Pojem Vysvětlení

Kanabinoidy skupina látek, které se přirozeně vyskytují v konopí. Známe jich přes sto.

CBD (kanabidiol) nejznámější kanabinoid technického konopí. Nemá omamné účinky.

CBDA kyselá forma CBD, ve které se CBD nachází v čerstvé rostlině.

THC (Δ9-
tetrahydrokanabinol)

kanabinoid s omamnými účinky. Jeho obsah je ve výrobcích zákonem omezen.

THCA kyselá forma THC v čerstvé rostlině. Zahřátím se mění na THC.

CBG (kanabigerol) kanabinoid, ze kterého rostlina vytváří další kanabinoidy.

CBN (kanabinol) kanabinoid, který vzniká stárnutím a oxidací THC.

CBC (kanabichromen) méně známý kanabinoid, bývá uveden v rozšířených rozborech.

Dekarboxylace zahřátí, při kterém se kyselé formy (CBDA, THCA) mění na neutrální (CBD, THC).

Endokanabinoidní systém soustava receptorů a látek v lidském těle, se kterou kanabinoidy souvisejí.
Předmět vědeckého výzkumu.

Typy extraktů a výrobků

Pojem Vysvětlení

Full spectrum extrakt s celým spektrem látek rostliny: CBD, další kanabinoidy, terpeny a stopové
množství THC v zákonném limitu.

Broad spectrum extrakt s více kanabinoidy a terpeny, ze kterého bylo THC odstraněno pod mez
stanovitelnosti.

Izolát čisté CBD (obvykle 99 % a více) ve formě krystalů, bez dalších látek rostliny.

Destilát rafinovaný extrakt s vysokým obsahem kanabinoidů, světlejší a bez chlorofylu.

Surový (raw) extrakt extrakt bez zahřátí, obsahuje převážně CBDA.

Nosný olej olej, ve kterém je extrakt rozpuštěný, například konopný olej ze semen, olivový nebo
MCT.

MCT olej olej se středně dlouhými mastnými kyselinami, obvykle z kokosu. Je bez chuti a
dobře mísitelný.

Konopný olej ze semen olej lisovaný ze semen konopí. Kanabinoidy obsahuje jen ve stopovém množství.
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Pojem Vysvětlení

Technické (průmyslové)
konopí

odrůdy konopí s nízkým obsahem THC pěstované pro vlákno, semena a extrakty.

Výroba a kvalita

Pojem Vysvětlení

CO₂ extrakce extrakce oxidem uhličitým pod tlakem. Nezanechává rezidua rozpouštědel.

Etanolová extrakce extrakce lihem, který se pak odpaří. Kvalitu ověří rozbor reziduí.

Winterizace vymražení vosků a tuků z extraktu.

COA certifikát analýzy, protokol laboratoře o rozboru konkrétní šarže.

Šarže výrobní dávka se společným číslem. Certifikát platí vždy pro konkrétní šarži.

HPLC kapalinová chromatografie, standardní metoda měření kanabinoidů.

ND, LOQ nezjištěno, mez stanovitelnosti. Viz průvodce „Jak číst certifikát analýzy“.

Vůně a ostatní

Pojem Vysvětlení

Terpeny aromatické látky rostlin, které dávají konopí, citrusům nebo jehličí jejich typickou
vůni.

Flavonoidy rostlinná barviva a látky ovlivňující barvu a chuť.

Trichomy drobné žláznaté chloupky na květech, ve kterých rostlina tvoří kanabinoidy a
terpeny.

Novel food (nová
potravina)

potravina, která se v EU před 15. 5. 1997 významně nekonzumovala. Musí projít
schválením.

Slovníček vysvětluje pojmy. Nepopisuje účinky výrobků a neobsahuje zdravotní tvrzení.
Další návody a zdroje zdarma najdete na www.cannapio.cz
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