
ZDARMA KE STAŽENÍ

CBD a konopí: právní stav v Evropě
Přehled pravidel EU a vybraných zemí, stav k říjnu 2026

Pravidla pro CBD a konopí se v Evropě liší stát od státu a často se mění. Tento přehled shrnuje
hlavní body ve zjednodušené podobě. Nenahrazuje právní poradenství. Před nákupem, cestou
nebo podnikáním si vždy ověřte aktuální znění předpisů dané země.

Společný rámec EU
Technické (průmyslové) konopí se pěstuje z odrůd zapsaných ve společném katalogu EU. Pro
zemědělské dotace platí limit 0,3 % THC v rostlině, jednotlivé státy mohou mít vlastní limity.
Potraviny s CBD spadají pod pravidla pro nové potraviny (novel food). Do října 2026 nebylo CBD v EU
jako nová potravina schváleno. Evropský úřad pro bezpečnost potravin (EFSA) v roce 2022 posuzování
pozastavil kvůli chybějícím údajům.
Kosmetika s CBD je v EU povolena, pokud CBD pochází z povolených částí rostliny nebo je syntetické a
výrobek splňuje nařízení o kosmetice (ES) č. 1223/2009.
THC v potravinách z konopných semen omezuje nařízení (EU) 2023/915: nejvýše 3,0 mg/kg u semen a
7,5 mg/kg u oleje ze semen (jako ekvivalent Δ9-THC).
Přeprava přes hranice se řídí právem země, do které cestujete. Co je legální doma, nemusí být legální
jinde.

Vybrané země (zjednodušeně)

Země CBD výrobky Konopí s THC pro osobní potřebu

Česko Konopí s obsahem THC do 1 % není od
roku 2022 návykovou látkou. CBD
kosmetika a sběratelské výrobky jsou
běžně v prodeji.

Od 1. 1. 2026 mohou dospělí od 21 let pěstovat nejvýše
3 rostliny a držet do 100 g doma a do 25 g mimo
domov (zákon č. 270/2025 Sb.). Prodej konopí s vyšším
obsahem THC zůstává zakázán.

Slovensko CBD výrobky z technického konopí jsou
v prodeji.

Konopí s THC je omamná látka. Pěstování i držení jsou
trestné.

Německo CBD výrobky z průmyslového konopí s
THC do 0,3 % jsou v prodeji, u potravin
platí pravidla pro nové potraviny.

Od 1. 4. 2024 (zákon KCanG) mohou dospělí od 18 let
pěstovat až 3 rostliny doma a držet 25 g na veřejnosti
a 50 g doma. Prodej jen přes nevýdělečné pěstitelské
spolky.

Polsko CBD výrobky z technického konopí jsou
v prodeji, potraviny podléhají pravidlům
pro nové potraviny.

Konopí s THC nad 0,3 % je omamná látka. Pěstování i
držení jsou trestné.

Maďarsko CBD výrobky z technického konopí jsou
dostupné, úřady však postupují přísně.

Velmi přísná úprava, držení jakéhokoli množství
konopí s THC je trestné.

Nizozemsko CBD výrobky z technického konopí jsou
v prodeji.

Prodej malého množství v licencovaných
coffeeshopech je tolerován. Pěstování je formálně
nezákonné.
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Země CBD výrobky Konopí s THC pro osobní potřebu

Itálie Bezpečnostní dekret z dubna 2025
zakazuje prodej květů technického
konopí a výrobků z nich. Je napadán u
soudů, stav se vyvíjí.

Pěstování a prodej konopí s THC jsou nezákonné.

Francie Výrobky z konopí s THC do 0,3 % jsou
povoleny, včetně květů (zákaz zrušila
Státní rada v roce 2022).

Konopí s THC je nezákonné, za držení hrozí pokuta.

Španělsko CBD v kosmetice je povoleno, v
potravinách ne (nová potravina).

Užívání v soukromí není trestné, na veřejnosti hrozí
správní pokuta.

Ostatní
země

Platí rámec EU a národní předpisy. Ověřte u místních úřadů.

Praktické zásady
Kupujte výrobky s certifikátem analýzy k dané šarži. Jen tak víte, kolik THC výrobek skutečně obsahuje.
Na cesty, zvlášť mimo EU, výrobky s CBD a konopím raději neberte. Některé země mají velmi přísné
tresty.
Řízení: v řadě zemí platí nulová nebo velmi nízká tolerance THC v krvi. I CBD výrobek se stopami THC
může způsobit pozitivní test.
Testy na pracovišti nebo ve sportu mohou zachytit i stopové množství THC.
Výrobky s CBD nejsou určeny osobám mladším 18 let.

Přehled odráží stav k říjnu 2026 podle veřejně dostupných informací. Legislativa se mění, proto materiál
pravidelně aktualizujeme. Aktuální verzi najdete vždy na našem webu.

Informativní přehled, nejde o právní radu. Za dodržování předpisů země, kde výrobky nakupujete nebo používáte, odpovídá
každý sám.
Další návody a zdroje zdarma najdete na www.cannapio.cz
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